我國長期照顧10年計畫(民眾參考版)     

服務對象：

經日常生活活動功能(ADL)或工具性日常生活活動功能(IADL)評估，日常生活需他人協助之失能者，包含：
（一）65歲以上老人
（二）55歲以上山地原住民
（三）50歲以上之身心障礙者
（四）僅IADL失能且獨居之老人

受理單位：

請向戶籍所在地之縣（市）長期照顧管理中心申請，委託他人辦理者，應填具委託書。

申請「長期照顧服務」示意圖












補助原則

(一)以服務提供(實物給付）為主，現金給付為輔，並以補助服務使用者為原則。
(二)依民眾之失能程度及家庭經濟狀況，提供不同補助額度。

(三)超過政府補助額度部分，由使用者全額自費負擔。
補助項目

（一）照顧服務（含居家服務、日間照顧、家庭托顧）
（二）輔具購買、租借及居家無障礙環境改善服務

（三）老人營養餐飲服務

（四）長期照顧機構服務

（五）交通接送服務
（六）居家護理

（七）喘息服務

（八）社區及居家復健

補助標準：
（一）照顧服務（照顧服務費，每小時以180元計算）
	失能程度
	一般戶
	中低收入
	低收入

	輕度失能
	補助額度：每月最高25小時

分攤比率：政府補助70%，
          民眾自付30%
	補助額度：每月最高25小時

分攤比率：政府補助90%，
          民眾自付10%
	補助額度：每月最高25小時

分攤比率：政府全額補助

	中度失能
	補助額度：每月最高50小時

分攤比率：政府補助70%，
          民眾自付30%
	補助額度：每月最高50小時

分攤比率：政府補助90%，
          民眾自付10%
	補助額度：每月最高50小時

分攤比率：政府全額補助

	重度失能
	補助額度：每月最高90小時

分攤比率：政府補助70%，
          民眾自付30%
	補助額度：每月最高90小時

分攤比率：政府補助90%，
          民眾自付10%
	補助額度：每月最高90小時

分攤比率：政府全額補助


（二）輔具購買、租借及居家無障礙環境改善服務

	失能程度
	一般戶
	中低收入
	低收入

	輕度失能、

中度失能、

重度失能
	補助額度：10年內最高補助10萬元；經評估有特殊需要者，得專案酌增補助額度。
分攤比率：政府補助70%，
          民眾自付30%
	補助額度：10年內最高補助10萬元；經評估有特殊需要者，得專案酌增補助額度。

分攤比率：政府補助90%，
          民眾自付10%
	補助額度：10年內最高補助10萬元；經評估有特殊需要者，得專案酌增補助額度。
分攤比率：政府全額補助


（三）老人營養餐飲服務

	失能程度
	中低收入
	低收入

	輕度失能、

中度失能、

重度失能
	補助額度：每天最高補助一餐，每餐以50元計。
分攤比率：政府補助90%，民眾自付10%
	補助額度：每天最高補助一餐，每餐以50元計。
分攤比率：政府全額補助


（四）長期照顧機構服務

	失能程度
	家庭總收入按全家人口平均分配，每人每月未達社會救助法規定最低生活費1.5倍者

	重度失能
	補助額度：補助長期照顧機構服務費；中度失能且經評估家庭支持情形，確有進住必要者，得專案補助。

分攤比率：政府全額補助


（五）交通接送服務
	失能程度
	一般戶
	中低收入
	低收入

	重度失能
	補助額度：補助就醫或使用長期照顧服務之交通接送車資，每月最高補助8趟，每趟以190元計。

分攤比率：政府補助70%，
          民眾自付30%
	補助額度：補助就醫或使用長期照顧服務之交通接送車資，每月最高補助8趟，每趟以190元計。
分攤比率：政府補助90%，
          民眾自付10%
	補助額度：補助就醫或使用長期照顧服務之交通接送車資，每月最高補助8趟，每趟以190元計。
分攤比率：政府全額補助


（六）居家護理（行政院衛生署）
	失能程度
	一般戶
	中低收入
	低收入

	輕度失能、

中度失能、

重度失能
	補助額度：
（1） 除現行全民健保居家護理給付2次以外，經評定有需求者，每月最高再增加補助2次。

（2） 每次補助居家護理師訪視費以1,300元計。
分攤比率：政府補助70%，
          民眾自付30%
	補助額度：
（1） 除現行全民健保居家護理給付2次以外，經評定有需求者，每月最高再增加補助2次。

（2） 每次補助居家護理師訪視費以1,300元計。
（3） 每次可另補助居家護理師交通費200元。

分攤比率：政府補助90%，
          民眾自付10%
	補助額度：
（1） 除現行全民健保居家護理給付2次以外，經評定有需求者，每月最高再增加補助2次。

（2） 每次補助居家護理師訪視費以1,300元計。
（3） 每次可另補助居家護理師交通費200元。

分攤比率：政府全額補助


（七）喘息服務（行政院衛生署）
	失能程度
	一般戶
	中低收入
	低收入戶

	輕度

失能、

中度

失能
	補助額度：

（1）補助照顧者照顧費，每年最高補助14日；每日以1,000元計。
（2）機構喘息另補助交通費每趟1,000元，1年最多4趟。居家喘息無交通費補助。

（3）超過每日補助1,000元以上部分，由民眾自付。
分攤比率：
政府補助70%，
民眾自付30%
	補助額度：
（1）補助照顧者照顧費，每年最高補助14日；每日以1,000元計。
（2）機構喘息另補助交通費每趟1,000元，1年最多4趟。居家喘息無交通費補助。

（3）超過每日補助1,000元以上部分，由民眾自付。

分攤比率：
政府補助90%，
民眾自付10%
	補助額度：同左

（1）補助照顧者照顧費，每年最高補助14日；每日以1,000元計。
（2）機構喘息另補助交通費每趟1,000元，1年最多4趟。居家喘息無交通費補助。

（3）超過每日補助1,000元以上部分，由民眾自付。

分攤比率：

政府全額補助。

	重度失能
	補助額度： 

（1）補助照顧者照顧費，每年最高補助21日；每日以1,000元計。
（2）機構喘息另補助交通費每趟1,000元，1年最多4趟。居家喘息無交通費補助。

（3）超過每日補助1,000元以上部分，由民眾自付。

分攤比率：
政府補助70%，
民眾自付30%
	補助額度：同左

（1）補助照顧者照顧費，每年最高補助21日；每日以1,000元計。
（2）機構喘息另補助交通費每趟1,000元，1年最多4趟。居家喘息無交通費補助。

（3）超過每日補助1,000元以上部分，由民眾自付。

分攤比率：
政府補助90%，
民眾自付10%
	補助額度：同左

（1）補助照顧者照顧費，每年最高補助21日；每日以1,000元計。
（2）機構喘息另補助交通費每趟1,000元，1年最多4趟。居家喘息無交通費補助。

（3）超過每日補助1,000元以上部分，由民眾自付。

分攤比率：

政府全額補助


（八）社區及居家復健（行政院衛生署）
	失能程度
	一般戶
	中低收入
	低收入戶

	輕度失能、

中度失能、

重度失能
	補助額度：

（1）物理治療及職能治療服務，最多每星期各補助1次，1年各以6次為原則，連續1個月無明顯進步且無法積極配合者停止補助。

（2）每次補助以1,000元計。

（3）另經治療師評估個案具高恢復潛力，可提出延案申請，惟須經照管中心核准；每次延案以6次治療為限。
分攤比率：政府補助70%，
          民眾自付30%
	補助額度：

（1）物理治療及職能治療服務，最多每星期各補助1次，1年各以6次為原則，連續1個月無明顯進步且無法積極配合者停止補助。

（2）每次補助以1,000元計。

（3）另經治療師評估個案具高恢復潛力，可提出延案申請，惟須經照管中心核准；每次延案以6次治療為限。

（4）每次可另補助治療師交通費200元。

分攤比率：政府補助90%，
          民眾自付10%
	補助額度：

（1）物理治療及職能治療服務，最多每星期各補助1次，1年各以6次為原則，連續1個月無明顯進步且無法積極配合者停止補助。

（2）每次補助以1,000元計。

（3）另經治療師評估個案具高恢復潛力，可提出延案申請，惟須經照管中心核准；每次延案以6次治療為限。

（4）每次可另補助治療師交通費200元。

分攤比率：政府全額補助


                各縣市長期照顧管理中心  更新日期：100年12月22日
	單位
	地址
	電話
	傳真

	台北市長期照顧管理中心
	總站 
	台北市中山區長安西路15號3樓(台北市身心障礙福利會館)
	(02)25222202
或1999#9
	(02)25111169

	
	東區服務站
(南港、內湖)
	台北市南港區同德路87號9樓(台北市立聯合醫院忠孝院區)
	(02)55582988
	(02)55506311

	
	西區服務站
(萬華、中正)
	台北巿中正區中華路二段33號A棟5樓(台北市立聯合醫院和平院區)
	(02)23753323
	(02)23889402

	
	南區服務站
(松山、信義、大安、文山)
	台北市大安區仁愛路四段10號5樓(台北市立聯合醫院仁愛院區)
	(02)27049114
	(02)23258175

	
	北區服務站
(北投、士林)
	台北巿士林區雨聲街105號B1樓(台北市立聯合醫院陽明院區)
	(02)28389521
	(02)28386131

	
	中區服務站
(大同、中山)
	台北市鄭州路145號6樓 (台北市立聯合醫院中興院區)
	02)25527945
	(02)25527933

	新北市長期照顧管理中心
	板橋分站 
	新北市板橋區中正路10號2樓
	(02)29683331
	(02)29683510

	
	雙和分站
(中和、永和)
	新北市板橋區中正路10號2樓
	(02)29683331
	(02)29689241

	
	三重分站
(三重、蘆洲、新莊)
	新北市三重區中山路2-1號2樓
	(02)29843246
	(02)29833481

	
	深坑分站
(深坑、新店、烏來、石碇、坪林、平溪、瑞芳、雙溪、貢寮、汐止)
	新北市深坑區深坑街165號3樓
	(02)26640388
	(02)26646136

	
	三峽分站
(土城、樹林、三峽、鶯歌)
	新北市三峽區光明路71號3樓
	(02)26742858
	(02)86741927

	
	淡水分站
(淡水、八里、三芝、石門、金山、萬里、五股、泰山、林口)
	新北市淡水區中山路158號3樓
	(02)26297761
	(02)26298330

	桃園縣長期照顧管理中心
	衛生局分站
	桃園市縣府路55號1樓
	 (03)3321328
	(03)3321338

	
	南區分站
	中壢市溪洲街298號4樓
	(03)4613990
	(03)4613992

	
	復興分站
	復興鄉澤仁村中正路25號
	(03) 3822325
	(03) 3822325

	新竹市長期照顧管理中心
	新竹市東區竹蓮街6號3樓(身心障礙福利大樓)
	(03)5628850
(03)5628852
	(03)5628853

	新竹縣長期照顧管理中心
	新竹縣竹北市光明六路10號B棟4樓
	(03)5518101
#5215-5221
	(03)5531569

	苗栗縣長期照顧管理中心
	苗栗巿經國路四段851號2樓
	(037)261009
	(037)260418

	台中市長期照顧管理中心
	豐原區 
	台中市豐原區中興路136號
	(04)25152888
	(04)25158188

	
	城中區
	台中市西區民權路105號2樓
	(04)22285260 
	(04)22250161

	南投縣長期照顧管理中心
	540南投市復興路6號1樓(南投縣衛生局)
	(049)2209595
	(049)2247343

	彰化縣長期照顧管理中心
	彰化縣彰化市旭光路166號4樓
	(04)7278503
	(04)7266569

	雲林縣長期照顧管理中心
	雲林縣斗六巿府文路22號
	(05)5352880
(05)5342600

(05)5344938

(05)5350043
	(05)5345520

	嘉義市長期照顧服務管理中心
	嘉義市德明路1號1樓
	(05) 2336889
	(05)2336882

	嘉義縣長期照顧管理中心
	嘉義縣太保市祥和二路東段1號
	(05)3625750 
	(05)3625790

	台南市長期照顧管理中心
	總站

（服務區：安平區、東區、中西區、南區）
	臺南市安平區中華西路二段315號6樓（臺南市社會福利綜合大樓）
	（06）2931232；

（06）2931233
	（06）2986826

	
	新營區家庭福利服務中心(服務區：白河區、後壁區、新營區、東山區、柳營區、下營區、鹽水區、麻豆區、學甲區、)
	臺南市新營區府西路36號3樓
	（06）6323884；

（06）6322476
	（06）6325458

	
	北門區家庭福利服務中心(服務區：七股區、西港區、佳里區、將軍區、北門區)
	臺南市佳里區六安里六安130號（蕭壠文化園區）
	（06）7235727；

（06）7235263
	（06）7238382

	
	善化區家庭福利服務中心(服務區：山上區、六甲區、官田區、善化區、安定區)`
	臺南市善化區中山路353號
	（06）5812251；

（06）5812252
	（06）5812253

	
	新豐區家庭福利服務中心(服務區：左鎮區、新化區、歸仁區、關廟區、仁德區、龍崎區)
	臺南市歸仁區信義南路78號2樓
	（06）3387851；

（06）3387852
	（06）3387853

	
	安康區家庭福利服務中心(服務區：永康區、新市區、安南區、北區)
	臺南市永康區忠勇街51號3樓
	（06）3110710；

（06）3110712
	（06）3110711

	
	玉井區家庭福利服務中心(服務區：大內區、南化區、楠西區、玉井區)
	臺南市玉井區中正路7號2樓
	（06）5744616；

（06）5744617
	（06）5744618

	高雄市長期照顧管理中心
	中正站 (左營區、楠梓區、鼓山區、鹽埕區、旗津區、前金區、新興區、三民區、苓雅區、前鎮區、小港區)
	高雄市前金區中正4路261號2樓
	(07)2158783
	(07)2152065

	
	仁武站(鳳山區、仁武區、鳥松區、大社區)
	高雄市仁武區文南街1號2樓
	(07)3732935 
(07)3737013 
(07)3722133
	(07)3732940

	
	大寮站(大寮區、林園區、大樹區)
	高雄市大寮區進學路129巷2-1號
	(07)7821292
	(07)7821295

	
	岡山站(岡山區、橋頭區、燕巢區、田寮區、阿蓮區、路竹區、湖內區)
	高雄市岡山區公園路50號3樓
	(07)6224718
(07)6210869
	(07)6224351

	
	美濃站(旗山區、美濃區、內門區、甲仙區、杉林區、六龜區、桃源區、茂林區、那瑪夏區)
	高雄市美濃區美中路246號
	(07)6822810
(07)6822811
	(07)6822812

	
	永安站(茄萣區、永安區、梓官區、彌陀區)
	高雄市永安區永安路28-1號3樓
	(07)691-0923
	(07)6912961

	屏東縣長期照顧管理中心
	總站
	屏東縣屏東市自由路272號(屏東縣政府衛生局)
	(08)7351010
	(08)7372032

	
	屏東分站
	屏東縣屏東市華正路95號(屏東縣老人文康中心)
	(08)7372500
	(08)7370862

	
	高樹分站
	屏東縣高樹鄉長榮村南昌路12-2號(高樹鄉衛生所)
	(08)7960222
	(08)7965915

	
	潮州分站
	屏東縣潮州鎮南京路163號(社會處潮州區家庭福利服務中心)
	(08)7882101

(08)7881850
	(08)7894960



	
	枋寮分站
	屏東縣枋寮鄉保生村海邊路6號(社會處枋寮區家庭福利服務中心)
	(08)8780026


	(08)8780029

	基隆市長期照顧管理中心
	基隆巿安樂區安樂路二段164號前棟1樓
	(02)24340234
	(02)24340344

	宜蘭縣長期照顧管理中心
	總站 
	宜蘭市民權路一段65號5樓
	(03)9359990 
(03)9314774
	(03)9359993

	
	溪南分站 
	宜蘭縣羅東鎮民生路79號2樓
	(03)9569990 
	(03)9553707

	花蓮縣長期照顧護管理中心
	總站 
	花蓮縣花蓮市文苑路12號3樓
	(03)8226889
	(03)8228934

	
	南區分站 
	花蓮縣玉里鎮中正路152號
	(03)8980220 
	(03)8980197

	台東縣長期照顧管理中心
	台東巿桂林北路201號
	(089)357328
	(089)340705

	澎湖縣長期照顧管理中心
	澎湖縣馬公市中正路115號1樓
	(06)9267242
	(06)9278765

	金門縣長期照顧管理中心
	金門縣金湖鎮中正路1-1號2樓
	(082)334228
	(082)335114

	連江縣長期照顧管理中心
	馬祖南竿復興村216號(連江縣衛生局)
	(0836)22095#211 
	(0836)22377


申請人





各縣市長期照顧管理中心





是否為


服務對象





核定補助額度


擬定照顧計畫





安排照顧服務


連結照顧資源





提供相關資訊


轉介其他單位





是





否
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